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Тема 8: Інтегрування тригонометричних  

та ірраціональних функцій 
 

 
 

1. Інтегрування тригонометричних функцій. 

2. Інтегрування ірраціональних функцій. 
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Раціоналізація інтегралів від 
тригонометричних функцій 

 Інтеграли від тригонометричних та 
ірраціональних та функцій не завжди 
обчислюються в елементарних функціях. 
Наведемо основні типи таких інтегралів, 
які за допомогою певних підстановок 
зводяться до інтегралів від раціональних 
функцій (раціоналізуються). 

 



Інтегрування 
тригонометричних функцій 

 Розглянемо підстановки, які 
використовують для обчислення 
інтегралів вигляду                         , 
де      – деяка раціональна функція 
від функцій          і         . 

  dxxxR cos,sin
R

xsin xcos



Універсальна тригонометрична 
підстановка 
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Приклад 1 
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Зауваження 

  Універсальна тригонометрична 
підстановка завжди раціоналізує 

   функцію                   , але на практиці її 
використовують, якщо під інтегралом 
функції  і  мають невисокий степінь, 
інакше розрахунки будуть дуже 
громіздкими. 

  У багатьох випадках доцільно 
застосовувати інші підстановки. 

 xxR cos,sin



   Підстановка  

 Якщо підінтегральна функція  
непарна відносно                     , то 
роблять підстановку                . 
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Приклад 
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Підстановка 

 Якщо підінтегральна функція непарна 
відносно         , використовують 
підстановку              . 
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Приклад 
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        Підстановка  

 Якщо підінтегральна функція — парна 
відносно          і          , тобто,               

 

   то в цьому випадку застосовують 
підстановку            . 

   Для обчислення інтеграла             
теж роблять підстановку           . 
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Приклад 
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Інтеграли виду 

  Доцільно скористатись формулами 
пониження степеня: 
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Приклад 
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Інтеграли виду 

 Потрібно скористатися 
тригонометричними формулами: 
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Приклад 
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Інтеграли виду 

 за допомогою підстановки   

 

    

   можна звести до табличних 
інтегралів (виділивши повний квадрат 
в підкореневому виразі).  
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Приклад 
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Інтеграл виду 

 Підстановка: 

 
























dx

dcx

bax
xR n

m

,

nt
dcx

bax








Інтеграли виду 

 Обчислюють за допомогою 
підстановки: 

 

 де      – найменше спільне кратне 
чисел                  . 
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Інтеграл від диференціального бінома 

1.  якщо           , то роблять підстановку              , де        
— найменше спільне кратне знаменників дробів      та 

      

2. якщо           — ціле число, то використовують 
підстановку                  , де      — знаменник дробу     . 

 

3. якщо                 — ціле число, то застосовують 
підстановку                     , де     — знаменник дробу    . 
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Контрольні запитання 
 Многочлен. 

 Корінь многочлена. 

 Правильний раціональний дріб. 

 Найпростіші раціональні дроби та їх інтегрування. 

 Теорема про розклад раціонального дробу на суму 
найпростіших. 

 Схема інтегрування раціональних функцій. 

    Інтегрування тригонометричних функцій. 

    Інтегрування ірраціональних функцій. 

 

 


