Приклад розрахунків практичної роботи №1.
Мінералізація гумусу в середньому на 1 га склала 1,14 т, відтворення за рахунок рослинних решток – 0,55 т.
Дефіцит гумусу буде дорівнювати 1,14-0,55 = 0,59 т або 590 кг.
Гній містить в середньому 22% сухої органічної речовини   або 220 кг на 1 т. Коефіцієнт гуміфікації гною 30%. Кількість гумусу, що утворюється від 1 т гною, дорівнює: (220х30) / 100 = 66 кг.
Для підтримання бездефіцитного балансу гумусу необхідно щорічно вносити в середньому на 1 га сівозміни 8,9 т гною (590/66 = 8,9).
Розрахункова насиченість сівозміни органічними добривами становить, наприклад: 5,4 т на 1 га.
Відтворення гумусу за рахунок внесення органічних добрив буде складати 356 кг на 1 га (5,4 х 66).
Баланс гумусу: кг на 1 га дорівнює – 234 кг (356-590).
Х = (234 х 100) / 590 = -39,6 %.
Для підтримання бездефіцитного балансу гумусу необхідно щорічно додатково вносити 3,5 т гною на 1 га (234 : 66 ) або (8,9-5,4).

